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	Муниципальное образование
	Благоварский район

	Название программы 
	Районная программа зимнего отдыха населения «Зимняя сказка»

	Разработчики  программы
	Вологжина Е.Р. - заведующий методическим центром; 

Мухаметзянова Г.Р. – методист по информационно-аналитической работе;

Тупицо С.Н. – художественный руководитель МБУ РДК;
Шалагина А.Х. – руководитель детского вокального ансамбля.

	Руководитель программы
	Ломанец В.А.- директор МБУ Районный Дворец культуры.

	Цель
	Организация зимнего отдыха населения всех возрастных групп  в интересной активной форме, создание условий для максимального раскрытия и развития творческого потенциала каждого.

	Задачи
	- Организовать интересный и познавательный досуг;
- Создать благоприятную психологическую среду, атмосферу дружбы, братства созидания и ответственности  за себя и других;
-Развивать коммуникативные навыки в коллективе, позитивные интересы детей их полезную деятельность с целью профилактики, антисоциального поведения; 
- Объединить детей и взрослых, установить эмоциональные контакты, сформировать навыки общения.

	Направления деятельности
	 Досугово-творческое, психологическое направление

	Сроки реализации программы
	В течение зимних каникул

	Ожидаемый результат
	-организация отдыха и оздоровления населения;
- приобретение навыков коммуникации через активную форму отдыха, формирование положительного опыта социального поведения; 
-предупреждение безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в зимний период, позитивное самоутверждение;
- максимальное раскрытие  в полноценном отдыхе творческого потенциала.                                                                                                                                                                                                                                              

	Краткое содержание программы
	 Программа «Зимняя  сказка» реализуется на базе МБУ Районного Дворца культуры. Срок реализации программы  на период зимних каникул. Программа направлена на включение населения различных возрастных групп в совместную творчески-развивающую деятельность, позволяющую осмыслить каждому свою индивидуальность, раскрыть свои желания, реализовать потребности, испытать свои силы и способности, свое значение в жизни, в семье, в обществе.



	Критерии эффективности программы
	Количественные показатели (охват общественности, количество мероприятий и т.д.);
Показатели социального развития личности , динамика уровня развития ;
Показатели социальной адаптации ( снижение риска асоциальных явлений, активность участников, повышение уровня социальной успешности);
Показатели  общественного мнения ( уровень удовлетворенности участников, заинтересованность,  отклик в СМИ);
Технологические показатели ( уровень организации мероприятий, профессионализм  сотрудников);
Экономические показатели (привлечение дополнительных материально-технических ресурсов)



      Новогодние каникулы для населения – это смена их деятельности, которая позволяет умственный труд, характерный для образовательного и рабочего процессов, заменить многообразием досугово - оздоровительных форм работы. Во время  зимних праздничных каникул происходит разрядка накопившейся  напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала.         
       Каждому человеку, независимо от возраста, необходим полноценный отдых. Актуальность Программы обусловлена необходимостью организации безопасного, интересного и познавательного досуга, укрепления здоровья детей и взрослых в течение зимних каникул.
       Программа «Зимняя сказка» предполагает создание новых условий для проведения целенаправленных культурно-досуговых, спортивных и познавательных мероприятий во время зимнего отдыха населения, направленных на выработку стойких положительных жизненных ориентиров, смены психологического состояния, расширение кругозора, выработке необходимых социальных умений и навыков. 
       В программе соединены методы культурно-досуговой работы с  методами социальной адаптации.

      Реализация программы позволит  обучить детей межличностному общению, умению взаимодействовать с коллективом, развить творческие способности, объединить детей и взрослых, установить эмоциональные контакты, сформировать навыки общения.

Цель: 
     Организация зимнего отдыха населения всех возрастных групп  в интересной активной форме, создание условий для максимального раскрытия и развития творческого потенциала каждого.
Задачи:

- Организовать интересный и познавательный досуг;

- Создать благоприятную психологическую среду, атмосферу дружбы, братства созидания и ответственности  за себя и других;

-Развивать коммуникативные навыки в коллективе, позитивные интересы детей их полезную деятельность с целью профилактики, антисоциального поведения; 

- Объединить детей и взрослых, установить эмоциональные контакты, сформировать навыки общения.
Ожидаемые результаты:
-организация отдыха и оздоровления населения;

- приобретение навыков коммуникации через активную форму отдыха, формирование положительного опыта социального поведения; 

-предупреждение безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в зимний период, позитивное самоутверждение;

- максимальное раскрытие  в полноценном отдыхе творческого потенциала.                                                                                                                                                                                                                                              


     Программа «Зимняя  сказка» реализуется на базе МБУ Районного Дворца культуры. Срок реализации программы  на период зимних каникул. Программа направлена на включение населения различных возрастных групп в совместную творчески-развивающую деятельность, позволяющую осмыслить каждому свою индивидуальность, раскрыть свои желания, реализовать потребности, испытать свои силы и способности, свое значение в жизни, в семье, в обществе.

Формы и методы работы.

       Учитывая разносторонние интересы детей, состав мероприятий по форме разнообразен: 
 -индивидуальная и групповая работа;

- кружковая деятельность;
-элементы тренингов,
- выставки;

- спортивные мероприятия;
-праздники, конкурсы.
Методы проведения досуговых мероприятий:

- наглядные: демонстрация картин, рисунков, плакатов, презентация слайдов, фильмов;
- словесные: беседы, дискуссии;
- диагностические: тесты, анкетирование, наблюдение, использование проективных методик;
- активные: спортивно-развлекательные, игровые программы;

 -методы психоэмоционального воздействия:  игротерапия, арттерапия.                                                    
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Этапы и сроки реализации.
  Программа состоит из трех этапов.

1 этап – организационный (май)

· Разработка программы;

· Подбор кадрового состава и распределение функциональных обязанностей;

· Разработка планов мероприятий по обозначенным направлениям;

· Организация творческих мастерских;

· Организация взаимосвязей с социумом.
2 этап – основной: реализация мероприятий программы

                        (декабрь-январь)

Осуществление деятельности по реализации мероприятий программы по всем  направлениям. Периодичность проведения  мероприятий  - ежедневно.
            3 этап – аналитический: оформление итогов реализации программы (сентябрь)

· Анализ оказанных услуг;

· Анкетирование детей и родителей;

· Подведение итогов.
· Обобщение  опыта работы.
                             Материально-техническое обеспечение
     Для населения необходимо оборудовать помещения:
· Для проведения культурно-досуговых мероприятий в помещении;

· Для занятий в клубах;

· Оборудована площадка для игр и спортивных занятий на свежем воздухе.
Информационно-методическое обеспечение.

	№

п\п


	Мероприятие
	Сроки реализации
	Исполнитель

	1
	Проведение технического обучения специалистов по реализации программы
	Ноябрь
	Методический центр МКУ УК

	2
	Методическое сопровождение реализации программы, оказание практической методической помощи специалистам
	В течение всего срока реализации программы
	Методический центр МКУ УК

	3
	Разработка, утверждение и распространение печатной продукции по реализации программы
	Декабрь
	Методический центр МКУ УК

	4
	Мониторинг качества реализации программы, изучение уровня удовлетворенности населения
	Февраль-апрель
	Методический центр МКУ УК


    
Оценка эффективности реализации программы осуществляется с помощью различных методов оценки:  опрос, анализ, экспертиза материалов, социологическое исследование,  изучение документации.

При оценке эффективности  реализации мероприятий программы используются следующие показатели:
-Количественные показатели (охват несовершеннолетних, количество мероприятий и т.д.); 
-Показатели социальной адаптации (снижение риска асоциальных явлений, активность участников, повышение уровня социальной успешности);
-Показатели  общественного мнения (уровень удовлетворенности участников, заинтересованность,  отклик в СМИ);
-Технологические показатели (уровень организации мероприятий, профессионализм  сотрудников).
В том числе по реализации задач:

 Задача 1:  Организовать интересный и познавательный досуг
Ожидаемый результат: Максимальное раскрытие  в полноценном отдыхе творческого потенциала.                                                                                                                                                                                                                                              
 Задача 2: Создать благоприятную психологическую среду, атмосферу дружбы, братства созидания и ответственности  за себя и других .
Ожидаемый результат:  Организация отдыха и оздоровления населения различных возрастных категорий.
Задача 3: Развивать коммуникативные навыки в  коллективе, позитивные интересы,  полезную деятельность с целью профилактики антисоциального поведения.

Ожидаемый результат:   Приобретение навыков коммуникации через активную форму отдыха, формирование положительного опыта социального поведения. Предупреждение безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в зимний период, позитивное самоутверждение.
ПРИЛОЖЕНИЕ

	Наименование мероприятия
	Дата и время проведения
	Место проведения
	Ответственные
	Примечания

	«День Деда Мороза»
	1 января   2017 г.
	МБУ РДК, СДК, СК
	Худ.рук.МБУ РДК, зав.СДК, культорг. СК
	

	«День родителей»
	2 января   2017 г.
	МБУ РДК, СДК, СК
	Худ.рук.МБУ РДК, зав.СДК, культорг. СК
	

	«День ребенка»
	3 января   2017 г.
	МБУ РДК, СДК, СК
	Худ.рук.МБУ РДК, зав.СДК, культорг. СК
	

	«День знаний»
	4 января   2017 г.
	МБУ РДК, СДК, СК
	Худ.рук.МБУ РДК, зав.СДК, культорг. СК
	

	«День знаний»
	5 января   2017 г.
	МБУ РДК, СДК, СК
	Худ.рук.МБУ РДК, зав.СДК, культорг. СК
	

	«День спорта»
	6 января   2017 г.
	МБУ РДК, СДК, СК
	Худ.рук.МБУ РДК, зав.СДК, культорг. СК
	

	«День рождественской елки»
	7 января   2017 г.
	МБУ РДК, СДК, СК
	Худ.рук.МБУ РДК, зав.СДК, культорг. СК
	

	«День добрых соседей»
	8 января   2017 г.
	МБУ РДК, СДК, СК
	Худ.рук.МБУ РДК, зав.СДК, культорг. СК
	


      Рекомендованная тематика проведения мероприятий:
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